
実施月 週 月/日 区 分 回目 ページ ユニット／章 テーマ 教えるべき項目・キーワード

第1週 4/4. 英語 1 P6-9 ＵＮＩＴ　0 小学校のふりかえり それぞれの場面の会話を聞こう

第2週 4/11. 数学 1 P12-22 １章 正の数・負の数 正の数・負の数正の数・負の数の利用

第3週 4/18. 英語 2
P11～

18
ＵＮＩＴ　１ 中学校生活のはじまり

単語・発音・ヒアリング、文法(ｷｰｾﾝﾃﾝｽ)、
長文読解、演習問題

第4週 4/25. 数学 2 P23-50 １章 正の数・負の数 正の数・負の数の計算

第1週 5/2. 英語 3
P19～

26
ＵＮＩＴ　２ ＡＬＴのチェン先生 単語・発音・ヒアリング、文法(ｷｰｾﾝﾃﾝｽ)、

長文読解、演習問題

第2週 5/9. 数学 3 P51-53 １章 正の数・負の数 正の数・負の数の利用

第3週 5/16. 英語 4
P28～

29
英文法～① Be動詞と一般動詞 使い方、形、肯定文、否定文、疑問文

第4週 5/23. 数学 4 P58-68 ２章 文字の式 文字を使った式

第5週 5/30. 英語 5
P31～

39
ＵＮＩＴ　３ 学校生活 単語・発音・ヒアリング、文法(ｷｰｾﾝﾃﾝｽ)、

長文読解、演習問題

第1週 6/6. 数学 5 P69-81 ２章 文字の式 文字式の計算

第2週 6/13. 英語 6
P40～

41
英文法～② 疑問詞 いつ、どこで、だれ、何、どのように、何の、何時に、いくつ

の、どちら、だれの（もの）

第3週 6/20. 数学 6 P82-84 ２章 文字の式 文字式の利用

第4週 6/27.

実施月 週 月/日 区 分 回目 ページ ユニット／章 テーマ 教えるべき項目・キーワード

第1週 7/4. 英語 7
P43～

51
ＵＮＩＴ　４

ニュージーランドの

学校との交流

単語・発音・ヒアリング、文法(ｷｰｾﾝﾃﾝｽ)、
長文読解、演習問題

第2週 7/11. 数学 7
P88-
100

３章 方程式 方程式

第3週 7/18. 英語 8 P52 英文法～③ 名詞 数えられる名詞、数えられない名詞

第4週 7/25. 数学 8
P101-
109

３章 方程式 方程式の利用

第1週 8/1. 英語 9
P61～

67
ＵＮＩＴ　５ 兄の文也の紹介スピーチ 単語・発音・ヒアリング、文法(ｷｰｾﾝﾃﾝｽ)、

長文読解、演習問題

第2週 8/8. 数学 9
P114-
118

４章 変化と対応 関数

第3週 8/15. 英語 10 P70 英文法～④ 三人称単数現在
1人称、2人称、3人称、　単数、現在

肯定文、否定文、疑問文

第4週 8/22. 数学 10
P119-
129

４章 変化と対応 比例

第5週 8/29. 英語 11
P71～

77
ＵＮＩＴ　６ 英語で落語

単語・発音・ヒアリング、文法(ｷｰｾﾝﾃﾝｽ)、
長文読解、演習問題

第1週 9/5. 数学 11
P130-
138

４章 変化と対応 反比例

第2週 9/12. 英語 12 P80 英文法～⑤ 代名詞 単数、複数、自分(１人称)、相手(2人称)、自分と相手以外
(3人称)、代名詞以外の言い方

第3週 9/19. 数学 12
P139-
143

４章 変化と対応 比例、反比例の利用

第4週 9/26.

7月

2025年度（4―6月）　　【中学１年　(数学と英語)　カリキュラム】

4月

5月

6月

2025年度（7―9月）　　【中学１年　(数学と英語)　カリキュラム】

予備日

8月

9月

予備日



実施月 週 月/日 区 分 回目 ページ ユニット／章 テーマ 教えるべき項目・キーワード

第1週 10/3. 英語 13
P81～

87
ＵＮＩＴ　７ オンライン　ツアー

単語・発音・ヒアリング、文法(ｷｰｾﾝﾃﾝｽ)、
長文読解、演習問題

第2週 10/10. 数学 13
P148-
154

５章 平面図形 直線と図形

第3週 10/17. 英語 14 P90 英文法～⑥ 現在進行形 am(are、is)+….ing

第4週 10/24. 数学 14
P155-
165

５章 平面図形 移動と作図

第5週 10/31. 英語 15
P91～

97
ＵＮＩＴ　８ 国際支援・水問題

単語・発音・ヒアリング、文法(ｷｰｾﾝﾃﾝｽ)、
長文読解、演習問題

第1週 11/7. 数学 15
P166-
168

５章 平面図形 移動と作図の利用

第2週 11/14. 英語 16
P103～

109
ＵＮＩＴ　９ 冬休みの過ごし方

単語・発音・ヒアリング、文法(ｷｰｾﾝﾃﾝｽ)、
長文読解、演習問題

第3週 11/21. 数学 16
P169-
177

５章 平面図形 円とおうぎ形

第4週 11/28. 英語 17 P112 英文法～⑦ 一般動詞の過去形
使い方、形、肯定文、否定文、疑問文、

規則動詞、不規則動詞

第1週 12/6. 数学 17
P182-
202

６章 空間図形 立体と空間図形

第2週 12/13. 英語 18
P113～

119
ＵＮＩＴ　１０ 中学校1年間の思い出

単語・発音・ヒアリング、文法(ｷｰｾﾝﾃﾝｽ)、
長文読解、演習問題

第3週 12/20. 数学 18
P203-
212

６章 空間図形 立体の体積と表面積

第4週 12/27.

実施月 週 月/日 区 分 回目 ページ ユニット／章 テーマ 教えるべき項目・キーワード

第1週 1/9. 英語 19 P122 英文法～⑧ Be動詞の過去形と過去進行形
使い方、形、肯定文、否定文、疑問文、

be動詞の形

第2週 1/16. 数学 19
P213-
215

６章 空間図形 空間図形の利用

第3週 1/23. 英語 20
P126～

128
長文理解 Ｇｏｎ, the Ｆｏｘ 単語・発音・ヒアリング、文法(ｷｰｾﾝﾃﾝｽ)、

長文読解、演習問題

第4週 1/30. 数学 20
P220-
238

７章 データの活用 ヒストグラムと相対度数

第1週 2/6. 英語 21
P130～

134
単語復習 Word　List　前半 Ａ～Ｍの単語　復習

第2週 2/13. 数学 21
P239-
246

７章 データの活用 データにもとずく確率

第3週 2/20. 英語 22
P135～

139
単語復習 Word　List　後半 Ｎ～Zの単語　復習

第4週 2/27. 数学 22 ― ― 数学／総復習 演習問題と解説(１)

第1週 3/5. 英語 23
P148～

149
発音記号 英語の音と文字 基本的な発音の仕方、異なる発音の仕方

第2週 3/12. 数学 23 ― ― 数学／総復習 演習問題と解説(2)

第3週 3/19.

第3週 3/26.

3月

予備日

予備日

2025年度（10―12月）　　【中学1年　(数学と英語)　カリキュラム】

10月

11月

12月

予備日

2025年度（1―3月）　　【中学１年　(数学と英語)　カリキュラム】

1月

2月


